Horatku 10 ypoky 8: ¥ Jikaps

SIk1I0 BM X04eTe 3aMCaTUCh 10 HiKapﬂ:

Chce umowic si¢ na wizyte do... — st xouy 3anucatucs 10.../ Xody 3armucarhes K. ..

XIIe yMyBi4Yb III€ HA Bi3UTE J10...

pediatry — mexiarpu/ meauatpa

nexiaTpu

internisty — TepanesTa/ TepaneBTa

iHTepHiCcTH

ginekologa — rinexosora/ ruaekonory

riHeKoJIora

psychologa — ncuxonora/ncuxosnory

IICUXO0JI0ra

stomatologa = dentysty — cromaTosiora = geHTHCTa/ CTOMATOJIOTY = ICHTHCTY

CTOMATOJIOI'A = IEHTUCTU
Sk cka3aTu, 0 BM 3aNIMCaHI 10 JiKaps:

Jestem umowiona do... na godzing 16 — s 3amucana Jo... Ha 16/ st 3armucana k... Ha 16.

€CTeéM YMYBBOHA JI0... HA I'O/IKiHe IIeCHACTOM
MooxIrBa BiAIOBIIb:

Lekarz przyjmuje w gabinecie nr 10
JIEKAK MIIUUMYE B ra0iHeue HyMep /TKENIE€HbUD

Jikap npuiiMae B kabineti Homep 10/ Bpau npuHuMaet B kabunere Homep 10

Prosz¢ poczekac przed gabinetem az lekarz poprosi
MPOoIIEe MOYEKAYb MIIE] FadiHeTeM axk JIeKaK MOMPOoIri
Byne nacka, 3adekaiite Oiis kabiHeTy, MOKH Jikap Bac He 3anpocuTs/ [Toxanyiicra,

OJOXIUTEC BO3JIC KaOuHeTa ImokKa Bpad BaC HC NPUTJIACHUT.



IIuTanHs, IKi MOKe IOCTABUTH JIiKap:

Co Pana/ Pania boli? — I1lo y Bac 6onuts?/ Uto y Bac 60mut?

110 IIaHa/IMaHbhOM 00JI1

Co Panu/ Pani dolega? — 1o Bac TypOye?/ Uto Bac Gecriokout?

o nmany/ maHi goJsera
Co dolega dziecku? — ll{o TypOye nutuny?/ Uto 6ecriokout pedeHka?

IO JoJIera JuKEnKy

Sk BM MoO:KeTe BiaNmoOBICTH:

Boli mnie...— y mene 6onuth.../ y MeHs OOJHT. ..

00JI1 MHE ...

glowa — ronosa

IJ1oBa

szyja — must/ mes

muna

reka — pyka

peHKa

brzuch — xuBit/ xuBOT

0KyX

Nnoga — Hora

HOra

kolano — xomino/ xoneHo

KOJIAaHO

stopa — croma

CcToIia

serce — cepue/cepaie

cepue



zotadek — nuryHOK/ xemy ok

JKOJIOHIEK

oko — oxko/ rna3

OKO

ucho — Byxo/ yxo
yxo
zab — 3y0

30MO0

gardto — ropmo

rapajio

Bola mnie... — y Mmene 60m4Th.../ y MEHS OOJIAT. ..

00JIOyH MHE

plecy — criuna

IJienu

migs$nie — M’ 131 / MBIIIIIIBI

MEHIIIHE

Mam... — y mene/ mato.../ y MeHs...:

MaM

goraczke — temmeparypa

I'OpOHYKE

dreszcze — 03100 (MOpo3uTh)/ 03HOO (MOPO3HT)

apeunrue

wysokie cisnienie — migBuIeHNI THCK/TTOBBIIICHHOE JaBJICHUE

BHUCOKE YIIIHBHEHE

zawroty glowy — 3anamopoucHHs/ TOJIOBOKPYKEHHE

3aBpPOTH IJIOBU



VY BUMAJKy XpOHIYHUX 3aXBOPIOBAHb:

Choruje na... — s xBopirw.../ s Oosero...:

XOpye€e Ha

cukrzyce — nykposuii niadet/ caxapHsiid 1uadeT

IYKIITUIE

padaczke — emninerncist/ anuaencus

najgadke

nadcisnienie — aprepiaipHa rinepreHsis

HaAJIIIbHEHE

raka = nowotwoOr — pak = HOBOyTBOpeHHsI/ HOBOOOpa3oBaHUE

pakxa = HOBOTBYP

Hiamor 1

— Dzien dobry.

— Dzien dobry. Co Pani dolega?

— Mam katar i boli mnie gtowa.

— Czy ma Pani goraczke?

— Woczoraj wieczorem miatam 38 stopni.

— Dobrze, zaraz Panig zbadam.

Y BUIIAAKY TeMIepaTypu:

38 stopni — rpaxycis/ rpagycoB

38 cromHi

zbada¢ — ornstHyTH/ OCMOTpETH

30a1a4b

Od 3 dni mam goraczke 39 stopni.
O/ THIEX JHI MaM I'OpPOHYKeE TIIHU/KEII] J3KEBEHBYD CTOIMHI

y MeHe 3 JHi TpuMaeThest Temneparypa 39/ y mens 3 1Hs nepxkutcs temrneparypa 39



Dziecko kaszle i ma goraczke
JUKEIKO KalllJIe i Ma TOPOHYKEe

IUTUHA KalLIsI€e 1 TeMIepaTypuTh/ peOeHOK KallIIeT U TeMIIepaTypuT

IHU cumMTOMMU:

Jestem przezigbiony(a) — s 3actyaus(iacs)/ st mpocTyauics(ach)

€cTeM NIIEeKEMObOHH(A)

Jest mi niedobrze — meHni HenoOpe/ MHE HE XOPOIIO

€CT Mi He00xke

Jest mi stabo — meni nmorano/ MHe TLIOXO

ecT Mi ¢1a00

Trudno mi si¢ oddycha — meni Baxkko quxatu/ MHE TPYAHO JbIIIATH

TPYAHO Mi III€ O/ ANXA

Nie mam apetytu — y meHe Hemae aneTuTy/ y MEHs HET allneTuTa

HE MaM all€Tury

Wczoraj ...— B4opa/ Buepa:

BUOpau

zemdlatem(am) — 3omuiB(;1a)/ morepsii(a) cozHaHue

3emMasasieM(am)

wymiotowate/am — meHe BupBajio / MEHsI CTOIIHUIIO

BUMbOTOBaJIeM(am)

Y Bunaaky BariTHOCTI:

Jestem w cigzy... — s BaritHa/ s GepeMeHHA

€CTEM B YbOHIKHN

Jestem w 2 (3, 5) miesigcu cigzy — s na 2 (3, 5) micsii BaritHocTi/ st Ha 2 (3, 5) Mecse
OepeMEHHOCTH

€cTeM B IPYyTiM (THIediM, MbOHTUM) MENIbOHILY YbOH KU



SIkio maere ajepriio:

Jestem uczulony(a) na... — y MeHe anepris Ha.../ y MEHs ajuieprus Ha...

e€cTreM yuyabOoHH(a) HA

Skuo nmpuiiMaeTe NeBHI JIKH B OCTIHHOMY PesKUMI:

Stale przyjmuje insuling — st mocTiitHO mpHiiMaro iHCYTiH/ S TOCTOSIHHO MPHUHUMAI0 HHCYJINH

craJjie MuunumMye iHCyJIiHe

Sxmo xBopinu Ha COVID:

Chorowatem(am) na COVID - s xBopiB(;1a) Ha koBiza/ s 6osern(a) KoBHIOM

xXopoBajieM(aM) Ha KOBij

AKnio Maere menJaeHH .

Jestem szczepiony(a) — s BakiuHoBaHM#(2)/ st BAKIMHUPOBaH(a)

e€cTeM HmrYenboHu(a)

Moje dziecko jest szczepione na...
MOE JIZKEIKO ECT IIYENMbOHE HA

MOsI IUTHHA BaKI[MHOBAHA Bif.../MOW peOCHOK ITPHUBUT OT...

COVID - koBig/ xoBuna

KOBIi

0SP¢ — BITpSIHKK/ BETPSIHKH

ocI1Ie

gruzlice — TyGepkynb03y/ TyOepKyIesa
I'PyKbJaine

HiaJjor 2
— Dzien dobry.
— Dzien dobry. Prosze usias¢. Co dolega dziecku?
— Boli go brzuch.
— Od kiedy?
— Od weczoraj. Dzisiaj rano wymiotowat.

— Dobrze, prosze go tu potozy¢. Musze zbadac brzuch.



SIxuro .HiKap X04e BacC OIJIAHYTH:

Prosze¢ usigs¢ — npucsapte, Oyapb nackal caiuTech, MoXanyicra

IpoIlie yunibOHIIbYb

Proszg si¢ rozebra¢, chce Panig ostuchac

IpoIIe III€ Po3edpavub, XIe MaHbOM OCJIyXaub

PO3ISTHITBCS, OY/Ib JTacKa, st X04y Bac mociayxaTu/ pa3aeHbTECh, OKAIyHCTa, s X04y Bac
MOCITyIIaTh

Prosze¢ gtgboko oddychaé¢ — 6ynp nacka, quxaiite riuboko/ moskaayHcTa, AbIIUTE [Ty00KO

mpoule IJIeH00KO OAauXadyb

Prosze otworzy¢ usta i powiedzie¢ ,,aaaa”
MPOoIIIEe OTBOKUYb yCTA i MOBEAKEUD “aaaa”

OyIb J1acKa, BIAKPHUITE POT 1 CKaxiTh "aaaa"/ moxainyiicra, OTKpOHTE POT U cKaxuTe "aaaa"

Proszg si¢ potozy¢ — npussbkre, Oy/b 1acka/ T0KUTECh, TTOXKATYHCTA

IpoIIe III€ MOJIOKUYb

W ktérym miejscu Pana/ Panig boli? — e y Bac 6omuts ?/ rae y Bac 60mut?

B KTYpPHUM Me€HcCIy maHa/ maHbOM 00JIi

Zmierze Panu/ Pani temperature
3Me€Ke nmaHy/ maHi reMmmeparype

s 3MIPSIFO BaM TeMIIEpaTypy / s ©3MEpsII0 BaM TEMIIEpaTypy

Zmierze Panu/ Pani cisnienie — st 3Mipsito Bam TUCK/ 51 K3MEPSIIO BaM JIaBJIICHUE

3MeKe naHy/ maHi YillbHEHE

Miamgor 3
— Dzien dobry.
— Dzien dobry. Prosze powiedzie¢, co Panu dolega?
— Boli mnie gtowa.
— Ma Pan jakies$ inne objawy?
— Nie.
— Zmierzg Panu cisnienie. ... Jest za wysokie. Czy miat Pan wczesniej problemy
z cisnieniem?
— Nie, to pierwszy raz.
— W takim razie zlece¢ dodatkowe badania.



Sxmio jgikap Oyae BUNIMCYBATH PellenT:

Dam Panu/ Pani receptg na... — s BUNuIy BaM pelienT Ha.../ s BBITUIY BaM PELENT Ha...

aaM nany/ maHi penenre Ha

Wypisze Panu/ Pani... — s Buniuiny BaM.../ si BHIITHUIIY BaM...

BUIinIe naHy/ maHi

Wypisze Panu/ Pani:

recepte — peuenrt

peunenre

skierowanie do szpitala — HanpaBieHHs 70 JlikapHi/ HalIpaBJIeHUE B OOJBHHUILY

CKEPOBAHE /10 WIIIITAIA

zwolnienie lekarskie — mikapHsHU/ 60TBHUYHBIN

3BO/ITHEHE JICKAPCKE

Tu ma Pan/ Pani skierowanie na badania
Ty Ma nmaH/ maHi CKEpOBAHE HA OamaHA

OCh BaM HalpaBJICHHS Ha 00CTE:KEHHs/ BOT BaM HaIlpaBJICHUE Ha 00CIIe0BaHNE

Prosze¢ sie umowi¢ w recepcji
MpoIIe € YMYBiYb B pelenIr 1

BH MOXXCTC 3aIlluCaTuCs Ha peuenuii’/ BbI MOJKCTC 3alIMCAThCA HA PCLCIIINUN

ITobakanusa INBUAKOTO ONY'KAHHA

Zycze szybkiego powrotu do zdrowia!
JKHU€ NIUOKET0 MOBPOTY A0 3APOBS

Oakaro IBUIKOTO OAyKaHHs!/ Kenaro BaM CKOPEHILEero BbI310pOBIICHUs !



Hianor 4

— Teraz Ci¢ zbadam. Oddychaj normalnie. A teraz gtgboko: wdech, wydech, wdech,
wydech...

— Czy to cos powaznego?

— Nie, ptuca sg czyste. To tylko przezigbienie. Dam Pani recepte na lek. | dodatkowo
prosze kupi¢ ten syrop, jest bez recepty.

— lle razy dziennie mam dawac corce te lekarstwa?

— 1 tabletke rano i wieczorem. Lyzeczke syropu rano i po potudniu. I w piatek
zapraszam na kontrole.

— Dzigkuje. Do widzenia.

— Do widzenia.

Jlikapi pi3ux cneniajJibHOCTENH:

laryngolog — napusnrosor/ napuHrosior

JIApUHI'0JIOT

kardiolog — kapaionor/ kapauosor

KapzaioJior

neurolog — uesposor

HEeYypoJor

gastrolog — ractpoutor

racTrpoJior

okulista — okyict/ okynHCT

OKyJIicTa

ortopeda — oproresn

opromnena

dermatolog — nepmaroior

JAepMarToJior

alergolog — aneprousior

aJjeproJior



przychodnia — monukiuH1Ka

MU XO0HA

gabinet lekarski — xabiner nikapsi/kabuner Bpaua

raGiHer Jiekapcki

rejestracja — peectpartist/perectparus

peecTpanus

gabinet zabiegowy — nponenypuuii kabiHeT/mporeypHbIil KAOUHET

raGiHer 3a0erosu

punkt pobran — naGoparopis/ naGoparopust

IIYHKT IOOpaHb

Bnpasa na andasir:

ch=x

YuraiTe Ta aBTOMAaTUYHO 3aCBOIOMTE:!

chni6 choBatucs chapuyBarucs
chotitn oychritu ChmenpHUANBKUN
chpin chmapu chyproBuna
chpy chmxax choBankwu

e Chucrs m00UTH TAHIIOBATH.
* 3auekail ChBuHHY.

* S Tak chouy nomomy.

* Meuni Hiyoro npuchoByBaTH.

» Ski TemHi chmapu.
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